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1. OBJETIVO

O objetivo desse guia de boas praticas é definir os requisitos minimos para bloqueio de fontes de energias
perigosas.

2. REFERENCIA

Este guia é resultado de um Grupo de Trabalho com representantes SMS das empresas contratadas de
sondagem maritima, ROV e H2S, que definiu os requisitos minimos para as operacdes de blogueio de
energia. O resultado foi consolidado na carta POCOS/SM/SC 0113/2017 de 20/09/2017.

O padrao PE-1PBR-00212 — MS — Preparacao de Equipamentos para Intervencdo e Controle de Energias
Perigos (LIBRA) foi utilizado também como referéncia para elaboracdo desta revisdo em vigor.

3. DEFINICOES
BLOQUEIO (TRAVAMENTO): Acdo que impede, por meios mecanicos, o manuseio de dispositivos de manobra

associados a operacdo de um equipamento ou sistema apds seu fechamento ou seccionamento (exemplos:
instalacdo de trava ou lacres em valvulas, instalacdo de cadeados em disjuntores, etc.).

ENERGIA: Qualquer fonte de alimentagdo de maquinas, equipamentos ou sistemas.

ENERGIA PERIGOSA: Qualquer energia, associada a um equipamento ou sistema que, em caso de falha em

seu controle, possa causar danos as pessoas e instalacdes.
ENERGIA RESIDUAL: Energia remanescente em um equipamento ou sistema, apos liberagcdo ou intervencao

devido a sua natureza (ex: térmica, pressdo, vacuo, elétrica — capacitores, vapor/condensado,
hidrocarbonetos em geral).
ENERGIA ZERO: Condigdo de equipamento, instalagdo ou sistema, onde todas as formas de energia estdo

blogueadas e/ou desativadas, ndo existindo presenca de energia residual.
ENERGIA PNEUMATICA: Energia resultante da pressurizagdo ou do movimento de gases ou vapores.

ENERGIA ELETRICA: Energia como resultado de uma fonte de forca elétrica gerada, acumulada ou

eletricidade estatica.
ENERGIA TERMICA: Energia resultante de trabalho mecanico, radiacdo, reacdo quimica ou resisténcia

elétrica. Pode se manifestar por temperaturas altas ou baixas (ex: produtos quimicos residuais em
tubulagdes podem causar acumulo de calor).
ENERGIA HIDRAULICA: Energia resultante da pressurizagdo ou do movimento de liquidos em equipamentos

e linhas.
ENERGIA POTENCIAL: Energia possuida por um corpo em virtude de sua posicado em um campo de gravidade

ou acumulada (ex: cargas suspensas, molas comprimidas ou estendidas, produtos quimicos residuais em
tubulagdes que podem causar acimulo de pressao etc.).
ENERGIA QUIMICA: Energia associada as propriedades quimicas das substancias e elementos quimicos (ex:

hidrocarbonetos, sulfeto de ferro) podendo gerar calor, acumular pressdo, combustdo, reacdo exotérmica
etc.
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ENERGIA MECANICA: Energia associada a partes méveis de equipamentos (ex: prensas, polias, correias) que

possam provocar prensamentos, aprisionamentos, amputamento de membros etc.

ZONA DE RISCO: entorno de parte condutora energizada, ndo segregada, acessivel inclusive acidentalmente,
de dimensdes estabelecidas de acordo com o nivel de tensado, cuja aproximacado sé é permitida a profissionais
autorizados e com a adogao de técnicas e instrumentos apropriados de trabalho.
ZONA CONTROLADA: entorno de parte condutora energizada, ndo segregada, acessivel, de dimensdes
estabelecidas de acordo com o nivel de tensdo, cuja aproximacao so é permitida a profissionais autorizados.

4. PRINCIPAIS TIPOS DE ENERGIAS PERIGOSAS

Térmica

Pneumatica Elétrica

Pressurizacao ou Forca elétrica gerada,
movimento de gases acumulada ou
ou vapores eletricidade estatica

Temperaturas altas
ou baixas

Potencial Quimica Mecanica
Posicao em um campo Propriedades Partes moveis de
de gravidade ou quimicas das equipamentos

energia acumulada substancias e
elementos quimicos

5. REGRA DE OURO PETROBRAS
ISOLAMENTO DE ENERGIAS

Somente execute trabalhos em equipamentos ou instalagées apos
certificar-se de que todas as fontes de energia tenham sido
isoladas de forma segura.

" Se vocé for o executante dos servicos no equipamento ou instalacdes, vocé deve:
= Confirmar com o supervisor ou encarregado do trabalho que & segurocomecar a trabalhar.
" Se vocé for o executante do isolamento (técnico de operacdo ou instalador de raquetes, flanges cegos, figura 8,
etc), vocé deve:
= Conhecer o equipamento ou instalacdo e todas as energias que devem ser isoladas antesde iniciar o
servicoe certificar se podem ser isolados ou liberados para retorno a operacéo;
= Identificar de forma clara as interligacées do equipamento ou instalacdo que precisam ser isolados ou
liberado para retorno a operacio;
= Seguir o planejamento de isclamento (matriz) para isolar ou liberar para retorno a operagéo os
equipamentos ou sistemas;
®  Se voce for o supervisor ou o encarregado do trabalho, vocé deve:
= Confirmar se o equipamento ou instalacéo foi corretamente isolado ou liberado para operacao, conforme
o planejamento de isolamento (matriz);
= Explicar para sua equipe o trabalho a ser realizado, confirmar se todos entenderam as orientacoes e, se
todas as acdes prescritas no planejamento de isolamento (matriz) foram implementadas;
= Verificar se as identificacoes do isolamento foram colocadas ou retiradasem todas as interligacoes do
equipamento ou instalacdo e se ndo ha pendéncias.
= Se vocé for o Lider, vocé deve:
= Garantirque os planejamentos e sistematica de isolamento (matrizes) estejam atualizados e cumpridos,
respectivamente;
= Realizar auditorias na 4rea, verificando a execucdo do padrio de isolamento de energia;
=  Garantirque a sistematica para isolamento de energia seja cumprida.

Hidraulica

Pressurizacao ou
movimento de liquidos
em equipamentos e
linhas

Residual

Remanescente em

equipamentos ou
sistemas apos sua
liberacao
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6. REQUISITOS MINIMOS PARA O CONTROLE/BLOQUEIO DE FONTES DE ENERGIA PERIGOSAS
Os seguintes requisitos minimos estabelecidos abaixo deverdo estar contemplados na sistematica de
controle/blogueio de fontes de energias perigosas das empresas parceiras:

6.1. PROCEDIMENTO

Apds a identificacdo de todas as fontes de energias perigosas que possam existir na instalacdo, a empresa parceira
deverd elaborar e documentar sistematica para controle/bloqueio de fontes de energias perigosas, estabelecendo
diretrizes e recomendacdes para os tipos de energia descritos no item 4 deste guia.

Somente Pessoas Autorizadas, conforme sua area de atuacdo, poderao efetuar e remover o Isolamento de Energia em
equipamentos e/ou sistemas. A empresa parceira devera estabelecer sistematica que permita a identificacdo das
Pessoas Autorizadas para atuacdo neste processo.

E proibida a realizacdo de bloqueio de fontes de energias perigosas por parte de terceiros. Somente as Pessoas
Autorizadas da plataforma estdo autorizadas a executarem tal sistematica.

A sistematica devera também estabelecer as regras minimas a serem seguidas por empresas terceirizadas e
terceirizados Petrobras quando houver necessidade de implementacdo de bloqueio de fontes de energias perigosas
em equipamentos que pertencam a tais empresas.

A sistematica deverd explicitar que a confirmagdo do bloqueio/isolamento deverd ser realizada pelo Supervisor do
Trabalho ou da Area.

A sistematica devera estabelecer as responsabilidades de todos os envolvidos na gestdo deste processo, incluindo as
responsabilidades relacionadas ao dono do equipamento e/ou sistema.

6.2. TREINAMENTO

As empresas parceiras devem realizar treinamento na sistematica estabelecida para controle/bloqueio de fontes de
energias perigosas com a forca de trabalho, principalmente as fungcdes com responsabilidade no processo, incluindo
seus terceiros ou terceiros Petrobras.

O treinamento deverd estar mapeado na matriz de treinamento e contemplado o arquivamento da evidéncia de
realizagao do treinamento.

6.3. DOCUMENTACAO

A sistematica estabelecida para controle/bloqueio de fontes de energias perigosas devera contemplar, minimamente,
a emissdo dos seguintes documentos:

- Permissao de Trabalho;

- Anélise Preliminar de Risco;

- Plano de Isolamento (Certificado de Isolamento).
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6.4. DUPLA VERIFICACAO/TESTE DE ISOLAMENTO
A sistematica estabelecida para controle/bloqueio de fontes de energias perigosas devera contemplar a realizagdo de
dupla verificacdo (duplo-check) na aplicacdo dos bloqueios previstos e teste para confirmacgdo do isolamento dos
blogueios de equipamentos e/ou sistema energizados.

Caso sejam identificadas, no duplo check, o Plano de Isolamento devera ser revisitado.

Os riscos inerentes as etapas de dupla verificacdo/teste de funcdo deverdo ser geridos por meio de Analise Preliminar
de Risco.

6.5. FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS
Antes da realizacdo de qualquer trabalho, os equipamentos, ferramentas e acessorios a serem utilizados devem ser
inspecionados, de modo a garantir que estejam em perfeitas condi¢des de uso.

Os dispositivos de isolamento positivo, tais como raquetes e flanges cegos, devem ser adequados a classe de pressdo
de projeto do equipamento ou sistema e atender, onde aplicavel, a N-120 — Pecas de Insercdo entre Flanges.

No caso de isolamentos de energia em processos pressurizados, a identificacdo da classe de pressdo do sistema e dos
flanges cegos e raquetes utilizadas devera ser prevista na sistematica de isolamento.

InstalacBes elétricas deverdo estar sinalizadas indicando o risco elétrico e as tensdes existentes nos circuitos.

Todos os equipamentos, maquinas e sistemas elétricos deverao ser aterrados.

6.5.1. AREAS CLASSIFICADAS

Nas dreas sujeitas a formacdo de atmosferas explosivas ou inflamaveis, deverdo ser utilizados dispositivos e
equipamentos com certificacdo para area classificada (Ex) de acordo com a zona, grupo e classe de temperatura
adequada ao ambiente, incluindo dispositivos de iluminagdo e instrumentos de medicao.

6.6. DRENAGEM e DESPRESSURIZACAO

O equipamento ou sistema deverd ser inspecionado para identificar a necessidade de drenagem e/ou
despressurizacdo. Antes de iniciar a abertura do equipamento/sistema, deve ser observada a indicacdo de pressdo
zero em mandmetros.

Nos casos em que seja verificada pressdo residual, deve-se assegurar a completa despressurizacado.

Na despressurizacao, recomenda-se o uso dos manémetros para monitoramento da pressdo residual até que a
indicacao desta pressao atinja o indicador de zero.

Quando houver a possibilidade de existéncia de pressdo trapeada durante abertura do equipamento, tal condi¢ao
deve ser identificada e medidas de controle deverdo ser estabelecidas para liberacdo do equipamento.

Em casos de despressurizagdo de substancias inflamaveis, as fontes de ignicdo nas proximidades devem ser
identificadas e controladas.
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6.7. SEGURANCA NO ISOLAMENTO

Os dispositivos de manobra, energizacdo e acionamento (valvulas, disjuntores, alavancas, chaves etc.) devem ser
bloqueados, travados ou imobilizados, de forma previamente estabelecida, para evitar operagdo ndo autorizada,
energizacdo acidental ou acionamento inadvertido durante a realizagdo do trabalho no equipamento liberado para
intervencao.

Excepcionalmente em dispositivos de manobra onde ndo seja possivel realizar a instalacdo de cadeados devido as suas
caracteristicas (ex.: pequenas valvulas de instrumentacdo), o bloqueio pode ser realizado por outro meio que garanta

que o dispositivo ndo seja aberto inadvertidamente e que possa ser rastreado (ex.: lacre numerado).

As empresas parceiras deverdo adotar sistematica de padronizagdo por meio da utilizacdo de cddigo de cores para
identificar os departamentos, dispositivos de bloqueio e etiquetagens adotadas de forma a permitir a identificacdo de

cada departamento envolvido no processo de bloqueio de energia. S

Cores e Departamento
BRANCO - Autoridade de Aprovacédo
VERMELHO - Departamento Elétrico

AMARELO - Departamento de Perfuracdao

Exemplo de cores adotadas nos processos de bloqueio de equipamentos energizados.

DEPARTAMENTO / DEPARTAMENT COR DO CADEADO / PADLOCK COLOR

Marinha / Marine Laranja / Ora

Perfuracdo / Drilling
Eletrica / Flectrical Amarelo / Yellow

Eletrdnica /| Electronic

Mecanica / Mechanic
Subsea / Subsea Preto / Black
Maquinas / Engine

Qutros / Others Branco / White

Exemplo de cores adotadas por departamento

[[AMARELO | ELETRICA | [ AZuL | mECANICA VERDE | NAUTICA | | | [[LARANIA |PERFURACAO | | [VERMELHO | SUBSEA |

=

Exemplo de etiquetagem por cores adotadas por departamento

As empresas parceiras deverdo implementar minimamente a utilizacdo de cadeados primarios (cadeado principal para
isolamento de equipamentos ou sistemas utilizado pelo trabalhador responsavel pela realizacdo do isolamento) e
cadeados secundarios (cadeado utilizado pelos executantes do trabalho como redundancia ao cadeado primario).
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A disposicdo de tapetes isolantes é necessaria em painéis, quadros elétricos e conjuntos de manobra quando o
conjunto ultrapassar a extrabaixa tensdo. Os tapetes devem ser mantidos limpos, secos e com certificacdo em dia. Em
extrabaixa tensdo, recomenda-se utilizar tapetes removiveis.

ELETRICIDADE
Posicione o tapete
isolante antes de
iniciar o trabalho.

ELECTRICITY

Place the insulating
mat before working.

Sinalizagdo de uso de tapete Isolante

O Plano de Isolamento devera prever o status aberto ou fechado das valvulas de vent e dreno que estejam dentro do
arranjo de bloqueio, bem como a necessidade de sua verificagdo periddica para checar a integridade do isolamento.

Devera ser efetuada verificagdo periddica para evitar manobras inadvertidas nas linhas de alivio, drenos e vents,
mantendo seu status aberto ou fechado, conforme definido no planejamento, inclusive para as etapas de instalacdo e
remocdo dos bloqueios, bem como para as etapas operacionais de purga do trecho aberto durante intervencao.
Nota: Esse requisito é especialmente importante quando forem utilizadas, no arranjo de bloqueios, valvulas SDV
(Shutdown Valve) de pocos de producdo e injecdo de gds. Em virtude das maiores pressdes, sdo maiores os riscos
associados a passagem de gas e pressurizagdo do trecho isolado.

Valvulas remotamente atuadas devem ter sua operacdo inadvertida impedidas. Apds seu fechamento, deve ser
blogueada sua atuagdo no sistema de controle. Sempre que possivel, também deve ser instalado bloqueio fisico no
campo ou remoc¢ado da instrumentacdo de atuacdo.

Nota: No isolamento de vélvulas remotamente atuadas do tipo falha fecha (aberta em operagdo normal), para garantir
o isolamento da valvula, o blogueio do sinal de atuagdo (elétrico, pneumatico, hidraulico) do dispositivo de manobra
deve constar no plano de isolamento.

Quando o fechamento da valvula é realizado através de sua energizacao, por energia elétrica, hidraulica ou pneumatica
(na falha ocorre sua abertura), a valvula deve ser travada mecanicamente na posicao fechada através de travamento
apropriado.

Em intervengBes nos equipamentos/sistemas elétricos, a medida de protecdo coletiva adotada de forma prioritaria
deverd ser a desenergizacdo elétrica. Na impossibilidade da desenergizagdo em uma eventual intervencdo, outras
medidas poderdo ser adotadas apds analise de risco, tais como isolacdo das partes vivas, obstaculos, barreiras,
sinalizacdo, sistema de seccionamento automatico de alimentacao, bloqueio do religamento automatico.

Somente serdo consideradas desenergizadas as instalacGes elétricas liberadas para trabalho, mediante os
procedimentos apropriados, obedecida a sequéncia abaixo:
a) seccionamento;
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b) impedimento de reenergizacdo;

)
c) constatacdo da auséncia de tensdo;
d) instalacdo de aterramento temporario com equipotencializacdo dos condutores dos circuitos;
e) protecdo dos elementos energizados existentes na zona controlada (Anexo Il da NR-10);

f) instalacdo da sinalizacdo de impedimento de reenergizacao.

O estado de instalacdo desenergizada deve ser mantido até a autorizacdo para reenergizacdo, devendo ser
reenergizada respeitando a sequéncia de procedimentos abaixo:

a) retirada das ferramentas, utensilios e equipamentos;

b) retirada da zona controlada de todos os trabalhadores ndo envolvidos no processo de reenergizacao;

c) remocdo do aterramento temporario, da equipotencializacdo e das protecdes adicionais;

d) remocdo da sinalizacdo de impedimento de reenergizacao;

e) destravamento, se houver, e religacdo dos dispositivos de seccionamento.

Nota: As medidas constantes listadas acima nos processos de desernegizacdo e reenergizagdo podem ser alteradas,
substituidas, ampliadas ou eliminadas, em funcdo das peculiaridades de cada situacdo, por profissional legalmente
habilitado, autorizado e mediante justificativa técnica previamente formalizada, desde que seja mantido o nivel de
seguranca originalmente preconizado.

Os servicos a serem executados em instalages elétricas desligadas, mas com possibilidade de energizacdo, por
gualquer meio ou razdo, devem atender ao que estabelece o disposto no item 10.6 da NR-10.

6.7.1. EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)
Somente Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) aprovados pelas empresas parceiras deverdo ser utilizados para
protecdo contra os riscos ocupacionais existentes no ambiente de trabalho. Somente EPI com Certificado de
Aprovacgdo — CA e adequados ao risco poderdo ser utilizados.

Os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) aprovados para serem utilizados durante os servicos em eletricidade,
tais como macacao e luvas isolantes devem ser apropriados as tensdes dos equipamentos. As vestimentas de trabalho
devem ser adequadas as atividades, devendo contemplar a condutibilidade, inflamabilidade e influéncias
eletromagnéticas.

Nota 1: E vedado o uso de adornos pessoais nos trabalhos com instalacdes elétricas ou em suas proximidades.

Nota 2: E proibida a utilizagdo de lentes de contato pelos trabalhadores envolvidos em isolamentos elétricos.

Bastdo de resgate e outros EPIs especificos deverdo estar disponiveis conforme sistematica da empresa parceira para
a realizacdo de isolamentos elétricos.

Nas linhas de processo podera haver residual de hidrocarbonetos, gases e produtos quimicos durante a abertura. No
planejamento do trabalho devem ser previstos os EPI necessarios em funcdo da possibilidade (risco) de contato e
inalacdo (ex.: protecdo respiratdria para risco de intoxicacdo por H2S ou outros contaminantes).

6.8. AUDITORIA
Auditorias periddicas na sistematica de blogueio/isolamento de fontes de energia deverdo ser realizadas para
identificar possiveis desvios e oportunidades de melhoria.
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Devera ser implementado plano de acdo para tratamento dos desvios ou oportunidades de melhoria identificados no
processo de auditoria.

6.9. ENCERRAMENTO DO ISOLAMENTO

O encerramento do isolamento devera ser realizado conforme as premissas estabelecidas na sistematica da empresa
parceira, devendo garantir que:

- Todas as guardas, barreiras, protecdes e sinalizacdes sejam removidas;

- Assegurar que seja realizado um teste do equipamento ou sistema para confirmar que esteja operante e em
condicdes seguras;

- As ferramentas e materiais auxiliares deverdo ser recolhidos;

- A drea devera estar limpa, segura e organizada.

6.10.  CONDICOES ESPECIAIS DE TRABALHO
A preparacdo e liberacdo de equipamentos ou sistemas em espaco confinado também devem atender o PE-1PBR-
00214 — MS — Trabalhos em Espaco Confinado.

A preparacdo e liberacdo de equipamentos ou sistemas em altura também devem atender o PE-1PBR-00218 — MS —
Trabalhos em Altura.

A preparacao e liberagdo de equipamentos ou sistemas em area com presenca de H2S também devem atender o PE-
1PBR-00217 — MS — Trabalhos em Areas com Presenca de H2S.

A preparacdo e liberagdo de equipamentos ou sistemas sobre o mar também devem atender o PE-1PBR-00222 — MS
—Trabalhos Sobre o Mar.
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